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KaAn xpovia

MobOaive yopis owapfacpna

Ot dvBpomot 660 Covpe, pobaivoope. To T
poabaivoope, eivar AN totopio. Mmopel
YL0L TO «TL) VOL NV LTTOPOVLLE VOL LUAT|GOVLLE,
OALG Y100 TO «TAOG» paboivovpe, LTOPOVLLE
vo piiqoovpe.  MobBaivoope Kdvovtog,
BAémovrtag, axovyovtog kot dafdlovrtag.
Ot tepiocdTepol AvOpwmot 6T Guveidnon
pog €yovpe tavticel T nabnon pe to dud-
Boaopa. Yrapyet Opmg £va onUavtikd mo-
606Td T0V TANOVoHOV oL dev druPalet.
Av1 dev onpaivel 0Tt dgv EVOLOQEPETOL VO
padet. ATAd, yio KAmolovg AOYoug, dev Emi-
dubket kat ddfacio.

Mo avtd 10 AdY0, TOAAG XpOVIO TPV, APYL-
o0 Vo Tapovctalom Yoyoloykd BEpato e
moivpéca (multimedia). H avtomdkpion
NtV TOAL VOUPPLVTIKY GALY VTPYOV TE-
AVIKA PO OLEG OL TAPOVGIAGELG ETYOV
Yivel pe évo CLYKEKPLUEVO TPOYPULLLLOL.
Etot1, yio va det K4molog o Topovsioon,
Enpene vo €rel oWTO TO TPOYPOLLL TO
omoio Nrav wovékpo.

Mo Tpv amd AMyovg UIVEG KOTOQEPOLLE
LLE TOVG GUVEPYUTES OV VO LETOTPEYOLLLE

OVTEG TIG TOPOVCIAGELS GE LOPPT mp4, TOV
gtvo TpocPaoiun otovg mavtes. O okomog
LoV givat va SnULOVPYHc® GTNV IGTOGEALSOL
pov (Www.pinteris.gr) évo TUfio e TitAo
«Mabaivo yopig diefacuo» 6mov va pro-
pel KAmo10¢ va TapaKoAoVONGEL YoyoAoYL-
K& O€pata Tov TOV EVOLPEPOLV YOPIG VO
npémel va dafaoet.

"Hon vadpyovv 6ty 1ot006eMd0 LoV TETOL-
€G TOPOVGLIGELS Ie Bépata 6mme M Bewpia
tov Potlepg, To pAept, N avTOTOpATIPTON

070 G€&, Kol [0 KPLTIKT TNG 0GTPOAOYING.
BéBota ta Oépata avtd givar cvviopa. O’
aKoAoVONGOLY OUMG Kot ceVapLe [eYd-
ANG ypovikng ddpkeag. ‘Evo tétoto Mon
VTapyEL 670 site pe Bépa Ta yoyoocopaTi-
KA.

Méypt tpo Exm eTodoEL TEGTEPX OELQL-
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1. MoOnpoto emkowvoviag.

* [Idg v’ aKkovg TOVg GAAOVG MGTE VO GOV
HLdve.

¢ [ldg va Wikdg 6Ttovg GALOVG MGTE VoL GE
OKOVVE.

¢ TIdg vo AOVELG GLYKPOVGELG LE TOVG G-
AOVG,.

2. H vonpooivn.

e Tu glvon kou TOG PETPLETOL 1) SLOVOTTIKY
vonpooHvi).

* Tieivarn cuvoicOnpotikn vonpociv Kot
MG LETPETAL.

3. Ta cuvarcOparta.

* EEnynowa kot ave&nynta cuvaicOnpoto.
* ZuvolcHnpoTo Kot cuvoteONUoTKég Lvn-
Hec.

* AlvonTIKEG TOPALOPPDGELS KOl GLUVOL-
oOnpata.

4. Avao@aliera Ko gvtonemoidnon.

¢ [16ca £10M avacpdieleg vTdpyovv;

* [1og ennpedlovv ™ Lon pog;

¢ [Tdg av&avetar 1 avtomenoibnon;
Yyedlm va Tolpndonm kot Gl Bporta.




IIpoc o mapdv, o0 Loyog mov dev £xm ove-
Baoet ta BEpata avTd 6TV I6TOGEAISA LoV
glvar kabapd vopukode. Ipénel mpdta vo
taxtomomfet to Opa e epopiag.

lopyog [Mvtépng, Ph. D.

Woyohoyog

Eauté pou,
otapdta va Katefw!
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EZQTEPIKOI KABIAAEL KAl AIAAOTOI

MAGE N' AMO®ALIZEIL LYNEIAHTA

And OTE 6e COSMOTE

To io10 Eoviauévo kpaoi
0€ KOIVOUPYLO. UTTOVKAALOL

‘Ocot éyete emkotvovioet pe to 13888 g
Cosmote Bo Bopdote vo cag Aéve OTL «yta
TNV AGQAAELS GOG 1| GLVOLLALL KaTaypape-
Tow. Av givol yuo TV aoQAOAELD LoV, Ko~
ADG. Opwg, Tt akptBog evvootv; Ot pmo-
PEIC VO EMIKOAECTEIG TNV KOTOYEYPALEVT
opukia

Qg yvootdv, Tply dV0 UNVEG LETOKOUIGO-
pe amo Ty A. FAvedda oty [Avedda. Xto
oA omitt lyope 600 THAEPMOVIKES YPOLpL-
péc. H pia oy to 210-9652 336 mov givan
N emayyelpoatikn. Elyope kot po axdpo
VPO TOVL NTOV Yio Tovg eikovs. Kéavape
aitnon otig 7 NoguPpiov vo petapepOel
Kot VT ypoupn ot véa pog devbuvon.
Axdpa mepipuévoope. AALo Toug AEpeE, GALOL
katorofaivovv. Ki otav avoapepbeic otig
OLUALEG TTOV £YOVV KOTUYPUQEL, GOV AEVE VaL
Kavelg aitnon!

Kdabe Tetdpn 11-11.30
axovte {ovTtava amd To d1adikTvo
GTO PASLOPOVIKO GTOOLO
Kévtpo Kapduag 95
TNV EKTOUTT
«Xaparéic & Emotiun»
OV KAVOLLLE
pe ™ Mopita Mupwvak.

H exmopnn eravarapfaveron
ka0 ZapPoro 11-11.30
Iépntog ypovog

"Eva {odkt Y10 «0®po».

AVTéG TG HépeG, KAmolol avOpwmot didAe-
Eav va KAvouv 6 €va Todi Yo «ddpoy Eva
Coadxt. Mepikoi kdvovv éva TETo10 dDPO, LLE
v 1010 vootpormia wov o Exovov dmpo
&va oy vidl OTMG, o KovKA 1) £VOL TPEVA-
k. 'Etot, 1o moudi avrilapPavetot to {waxt
oo oy vidl Kot apov TatEel Lepkcég HEPES
palitov, to Papiétarn kat - ov To {oaKt givat
Toxepd - avarapPdver v @povtida Tov
Kdmolog evidkag. Av dev givat, 10t Ha 0
Bpovpe va. Tpyvpviel 6€ KATOw EPNULE
okeleToOUéVO,  yhyvovtag Yo eoynto.
IIpog 10 téhog tov ['evipn, ta eykaTolelt-
péva Loakio avEavovton oNUaVTIKA.
AVt Tov e amacyoAel etvat, Yo To AdYo
£VOG YOVI0G VO KAVEL £va TETO0 ddpo; Me-
pikoi mbavoi Adyot givat:
1. Emeldn to moudi to {noe.
2. T va “yel Tapéa to moudi emedn dgv
£xeL 00EPPUKL.
3. T va €yel KATLV ao)OAEITOL KOL VAL 0O~
Vel Tovg yoveig novyovg. (BéPata, o pia
TETOL0. TEPIMTOOT) KAAVTEPA VO TOV TAPELG
éva tapmAet. Agv ypetaleTol eoynto, Kn-
viotpo kot Borta)...
4. Eme1dm 1o épepe 1 vova.

dvowd, dev pmopovpe va yvopilovpe
OAOVG TOVG AOYOVG. AVTO TOL HOG EVOLUQPE-
petetvar L 0€Aet va metdyet 0 yovidg; Tlorog
givan 0 6K0T6g QVTOV TOV dOPOV;

To mpdto Bépa eivar, Tmg B’ avtidnebel To
ool TO KOTo1Kid10; Oa 10 dEL cav £va 160-
Tipo {ovtovo TAdouo 1| 6oV KATL VTOdEE-
o1epo; X’ autd Oa mai&el poho M coumept-
@opd TV evniik@v Tov {ovv yopw tov. Ta
wodd pabaivovv and ovtd mov PAEToLV.
Av 1 ovumepipopd TV evniikov delyvet
évav ogfacpd kot pe vrevhovotnta yio
™V epovtida tov {dov, To modi Ba viobe-
TNHOEL AVAAOYN GUUTEPLPOPA. AV BAETEL OTL
70O yTVTAvVE (Yo ...vo pébet), av BAémel va
TOV TETAV O,TL GYPTOTO VILAPYEL Y10 QOYT-
76, V' 0yVoOoUV TANPMOG TNV VYIEWVY TOL KOl
™mv vyeio Tov, dvokora Ba mhpel To Ldo
ot0 coPapd.

Xapilovtog 6’ éva modi Eva {makt, otnv
ovoio ToU KAVELG TOALA Kot TOAVTILO OO~
pa:
1. MoBaiver v’ avoropfdvel tny eo6dvn yo
™ PpovTida VoG TAUCLOTOC TOL givat pt-
Kpo Kot anpootdrevto. I'V avtd, Bo Eleya
g elvar onpavtikd va un yapifovpe Lo-
VTava TAACHOTO G€ ToLdLd ToV gfval KAT®
tov 10 etdv, aALd Kol TOAL, avaAoya LE
TNV TPOCHOTIKOTNTO KOL TV «OPLOTITO»
0V To1d100. Me «@POTNTO» EVVOD TNV

«KAVOTNTA» TOL Vo TNPEl TS GLUPOVIES
ov Kkavet. Edkd yo va kdvelg dmpo éva
oKVAL 6 éva moudi, Ba ypelaotel va AdPelg
VILOYN Gov OTL TO OKVAL BENeL Kabnueptvd
pia 1 dvo Portec. Eivar to moudi o nhkia
va Bydel BOLTa 1o GKVAL LOVO TOV; AV dgv
elvat, éva peydro PEPOG oG TG €VBVLVIG
B0 v avaidfetl kdmolog GALOG.

2. MoBaiver vo Tpoogépel ppovtida Kot
otopyn. EWdwd yio moudid mwov givan vrpo-
TOAG Kol cvvolcOnpotikd ceypéva, évo
Codxt eysipel T cuvaicHpato GTopyNg
KOl TPLOEPOTNTAS TOV glval amopoitnTo
Yo U GUVOLGONUATIKG  1o0oppoTUEV
TPOCOTIKOTNTA.

3. Moabaivel vo emkowvavel pe to {mo.
Enedn 1o {do dev pmopel va piknoet, 1o
woudi gvoicHnromoteital oty [N AEKTIKN
EMKOWV®VID, KATL TOVL TO Bondd oty un
AEKTIKN] EMIKOWOVIKL TOV KoL [LE TOVG OV-
Opodmovg.

4. To moudi 0o pédet emiong g va oplode-
teitat anévavtt 6to {®o. AAM®G and To
éva dxpo - Tov glvar va unv KatomiECovpe
10 {®o — pTdvovpe oto dALo dkpo: Na Ko-
tamelopaote gpeic an’ 1o {do!

Avtd givar to kKEpON oL pmopei va ExeL Eval
woudi amd €va kaTokidlo, apkel vo Tnpov-
VTl ol TPOUTOOEGELS TOV OVAPEPALLE TLO
wpw. Av mpotibeoarl va KAavelg dmpo Eva
KaTokido 6° éva modi mov dev gtvar dtkd
cov moudl, KoAd B KAvels, TP TEG OTO
wodi otdnmote yuo. 0 (o, Vo LUANGELG
TPAOTO [LE TOVG YOVEIS TOV. AV €yelg NON (-
ANoel 610 Toudl KOl Ot YOoveig dev amode-
x0obv 10 KoToKido, To modi Bo oTpaPEi
EVOVTIOV TOVG TOV TOL GTEPOVV TO ...TAL-
YVidt.
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