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KYKAO®OPEI XYNTOMA

H YYXOAOTI'TIKH ITAEYPA
TOY XPHMATOZX.

MNopyog Mwvtépng. Ph. D.

H WYXOAOTIKH
NMAEYPA
TOY XPHMATOX

To xpriga Ynnpémg f opevnikg gow:

Agvtépa 26 Nogpppiov 2018
oto PUBLIC tov Xvvtaypatog
®pa 7:00 p.p.

o INopyog Ivtépnc

Tapovcldlel 7o véo Tov BiPirio
H Yvyoroywkn ITievpd
TOV XPNROTOG

H oyéon avapeoa otn cvopmeprpopa pog
KO TO YP1|1a.
YOPPETELOVV:
H yvyohroyoc Mapo Mavpoyravvy,
0 cvyyep@iag Xtadng Mamayravviong
Kot 0 01Kovoporoyoc Mraunng [laradnuntiov
ELev0epn Eicodog

OPTANQYH EKAOXEIX YYXOI'TOX

Katavonon:
M mapeEnynuévn évvora

"Eyeig pavtefod 1’ éva @iho cov va mepd-
GEL VO OE TAPEL [LE TO OVTOKIVITO TOL GTI
5:00 to andyevpo and £va GLYKEKPUEVO
onpeio. ‘Epyeton otig 5:20, v @pa mov
€xelc omoyontevtel Kt etotalocouvy va ¢v-
YelG. MOAG puraivelg oto apdét, cov {nrtdet
GLYYVOUN Y0t TO GTNGLO KOl GOV AEgl
«dgv umopeic va povtaoteig TL kivnon &i-
xe». To kotodofaivelg, ahdd Aeg Kt éva «ov
pov eiyec tAepmvnoet dev B avnovyov-
oo». X’ 0VTO GOV OTOVTUEL «OEV LTOPOHGa
yioti puovy oto Tudévyy. Ki avtd 1o Koto-
AoPatvelc. BéPata, oképtecar «av elye
UTOTIMAPIGHO, OTmG AEEL, TPOAGPALVE VO
pov otethel Eva pvopey, oAld dev Aeg Ti-
mota. Agiyvels ... koTovonon.

«Kotavonony givar avtod; T Oa met «koto-
voy. Oa el «katoraPaivey. Kot «kato-
AaPaivoy Ba mer 6TL qvtdpaTe «OmTodE KO-
powy; 1o onpeio avtd, apketol avOpwmot
(avapecd Tovg Kot Yuyohdyol) £xovv mo-
peEnynoet v évvoua. Ilictevovy mwg évag
avBpomog deiyvel Katovonon, OTav Koto-
AaPaivel To TdG Kot To yroti pEpONKE & GA-

A0G OmG EPONKeE, Kt TO amodéyeTat. Av-
16 eivon peyddo Aabog. Av avtd mov kdvet
N Aéet 0 GAAog mapafiélet Ta 6pd cov (M
TO KOW®VIKG Op1ol) KoL €61 TO OTOOEYECOL,
aT6 dev givar katovonon. Eivatvroywpn-
Tico T TO!

lNo mopdderypa, oo mTodoyvyoAdYog
propei Kotavost yio wolo Adyo 1 popd Sép-
VELTO S5YPOVO KOPITGAKL TNG. AVTO deV o1-
paivel 6t 0 agnost T pdvo va cuveyioet
avtd 10 ProAl poévo Kot povo emeldn v
£€0epve 0 matépag tG. 16img av moTevel 611
KIWWOUVEDEL 1] COUATIKY OKEPALOTNTO TOV
TOL3100.

AMO «KATAVODY Kol EVIEADS GAAO «OTTO-
déyopay. Katavod Ot M HOLGIKY pok
axovyetat Svvartd. Kieym, £To1 Vv akovo.
Avt6 dev onpaivel Opmc 611 0 amodexdm o
dumhavog yeitovag v’ axovel kabnuepva,
and 1o Tpwi mg T0 Ppddv pok ot dloma-
ooV, oG ival Kot 6€ ®PEG oV dev Bewpov-
VTOL «KOWNG Novyiagy. Av dgv KAve Timo-
Ta, 0VTO JEV EIVaL KATAVOTOT KOl ATodoxN.
Eivat avoyn. Aniadn vroympnrikdtnta!

"Hpovv ackodpevog WyoyoAdyog otnyv yo-

YWOTPIKN TTEPVYAL TOL Voookopeiov St.
John omnv mwoéAn Andersson g Indiana.

Kdamowo pépa pov Edmaav Evav yovipd ¢a-
KEAO LE TO 10TOPIKO &VvOG EgpoKiovoD
356apn mov Tov éAeyav Mark. Hrtav yoyto-
TPIKOG Kpatovpevoc. 'Etot, €€ amd 1o dm-
patid Tov epovpodce £vag AGTUVOLKOC.
Awpalovtog To pakehAo Tov, gida OTL elye
NoN KotadikaoTtel SV0 POPES Yo, TALdEPL-
otio Kot OTL TNV glye CKATOLAAPEL LUE OVOL-
OTOM] AOY® ...[UYOAOYIK®V TPOPANLA-
Tov. Atdfaca TIg avaeopés Tav 600 Yuyo-
AdyOV Tov TOV elyov mapakorovdncet
npwv omd péva. ‘Hrtov yepdreg «katovon-
OT» Y10, TOV KATIYOPOVLEVO.

Ipw prw oo dwdTd ToV, ElY0 PpovTicel
vo uébet amd po voookopo 4t MUovv
...tpotadinmc oto Kapdrte (ta povokwm-
oa Aiyo...). Zmv moOPTQ €A TOL OGTLVO-
pkov 6t dtav P, Oo KAEWOom Ty Top-
Ta Ko Bo Tov TETAE® TO KAEWT KAT® amd
v ntépta. [apagevevnke, oALd ToV €61~
ynoa 6t Ba Exave o «OepamEVTIKY TEYVL-
K1 Kl €kave Tioo.

MriKo 670 SOUATIO KPOTOVTAG TOV TTayD
@axkeLo Tov. Hrav xabiopévog oto kpefdtt
Kot EepuAlle éva meptodikd. Me mepipieve.
Mov gine «koAnuépay P’ &vo VOOG TOV
NTav cov va EAeye «KOADS Ta LéTio Lov T




dvoyn. M’ GAla Aoylo, «KOAMG TO EMOUEVO
Kopodo wov Oa pe Pydier AGdw». Akov-
pummoo tov akelo ¢° €va Tpaméll Kot pe
apyég KWV OELG, KAeldmoo TV ToOPTU KoL
€ompw&a 10 KAWL oo Katm. Otav yopioa
Vo Tov KOwdEm To pdTior Tov giyav yivet
oV TOTAKLO TOL KoeE. T1det To yapodyerlo
g Tlokdvta. Tn Béom tov €ixe mapet o
£KQPAON TPOLLOV.

Tpapnéa o kapékha kot Kaboa amévo-
vTi TOV KOPPAOVOVTAS Tov W éva moyepd
BAELL. APOD TOV AEN o GTHY ay®Vio TOL
v AMya devtepdienta tov podtnoo: «Tt
TEPEVELS amd avTh T cvvhvtnony; Kartt
yéAMoe. Agv Bopdpat. «Avtd TePUEVELG
€00» TOV gima. Avtd mov o Bela ey, &i-
VOl VoL GOV GAC® EVO-EVOL TO KOKKOAM.
Apyioe va pdvetl. Htav Etoyog va pova-
Eet PonBeta. «Extdg avy kot otapdtmoo.
«Ext6c av 15,» potnoe évipopog. «Extdg
av gioat TPOOLLOG VO TOG O YUYLOTPIKT
eviaxny. IIpog otrypnyv €de1&e va cuvép-
yetol. «Avtd Bo to amopacicel o diko-
oo elme deld. «®’ amopauoicel pe Baon
avtd mov Bo meL 0 dknyYdPog Gov, avTH
ov Bo TEG GV KAl TNV AvOPOopa Tov O
YPayo eyd. Xov Eekabapilom amd topa 0Tt
N avoaeopd pov Bo mapabécel Tig dvo
TPONYOVLEVES AVAPOPES OO TOLG dVO YL-
YOAOYOLS Kot Ba Katalyel OTL TPEmEL Vol
TOG GE YOYLOTPIKY PLAOKNY. ZnKOONKa,
TMPO TOV PAKELO KOL THYO TPOG TNV TOP-
ta. [Ipwv ytomnow va pov avoitet o aotv-
vopkog tov gima: Tleppéve péypt 1o mpmi
vo pov oteilelg o yponth cvykoatadeon
o, elocat yuo tpitn popd v dTPOTOC Kot Ot
ypewleoat Oepameion.

To 1610 amdyevpa pLov THAEPOVNGE 0 d1KN-
YOPOG TOL KOl LoV EKOVE L0 VOET YioL K-
@oPiopd (bullying). Tov vrevbiuca, ot
pe Baomn ta tekpunpla Tov Stabétm amd Tov
@akeLd TOV, B pTopovca va Ypay® o
ovapopa TOAD T10 KOTAUSIKAGTIKN At ov-
T TTOV €lya Ypawel Kot dev eiya vToPAaiAet
akopa. Tedwkd, o Mark mye og o yoyto-
Tpr evrakn. Tov emoképOnka Tévte po-
péc Kot fondnoa ot cvvedpieg e TOvg
YOYoAOYoLS TV @uAakdv. T'o apketd
xpovia kéBe Xprotohyevva erdpfovo o
Khpta Tov. Ao Kot Otav elyo emMoTpE-
yetrotnv EALGSa.

www.pinteris.gr
NEO YAIKO

[Ipéopata avefdcaie oto pinteris.gr puo
OTTIKOOKOVOTIKT TapovGiocn s Ava-
opdAelog. o va koatoddfovpe KoAvtepa
t0 Bépa, yperdletoar TpdTa Vo KoTaAdPov-
LLE TMG EKTOC QO TNV YPOVOLOYIKT], EYOVLLE
GAreg €81 dropopeTikéc nAkieg! Avtd cup-
Baivetl 01611 e&gMocdpacte e 6 SlopopeTL-
K00G TPOTOLG,.

Avdloyo pe v nAkio Tov EQovpe o€ Kdi-
Oe évav amo awtog ToVg TopEls, ennpedle-
TOL KOL 1] AGQAAELD 1] OVOCQAAELD TTOV VID-
Bovpe. ' avtd T0 AOYO, EVD 1 AEEN «ava-
oQUAELON EVOL pLi0, VITAPYOVY TOVAGYIGTOV
32 JapopeTikég HopPés ovacedAstag. O
€vag Umopel vor £El OIKOVOUIKT] OVOC(OA-
Aea Tov Tov emnpedlel GTo PAEPT, EVO M
GAAN Vo VIDBEL OVOTOAATG Y10 TV ELOAVL-
o1 TNG Kot ovTd va emNpedletl TNV KOWVvi-
K1 g Com.

Yy elsoyoyn, poboivovpe AeTTOUEPDOG
moteg eival avtég ot €61 Nhkieg, TdG da-
HOpOOVOVTOL Kot TAG oxetilovtal He TiC
EML LEPOVG OVAGPAAELIEG TOV Exel KOBEVOG
Lo,

10 dgbTEPO HEPOG, TOL B akolovBncet
nepimov o€ 15 puépeg yivetat puo avoAvTikn
TEPLYpOON KAOE LOPPNG OVAGOAAELOG KOt
ool TPOTOL AVTIHETOTIONG.

H dmoyn pov givar 61t éva TpofAna Av-
VETOL LOVOV OTOV LITOPOVLLE VAL TO TEPLYPD-
WYOVLLLE GE GLYKEKPULEVES OLOGTAGELS.

COOLMATTERTECHS
Mavog Kapavroopdavng
Ynootpiin Ynoloyiot®v
210 422 5065
210 422 6665
6931 251 421

"Eva axp1po6 yopm

To xewdva tov 1984 Eexivnoa éva youmt
7oL 10 KovPdinca péypt to 2010 wepimov.
Htav 1 owtoypdeion pe dwpdveleg
(slides). Apykd Eexivnoe cav pua evooyo-
ANGN TOL GLVOSEVE TIG EKOPOUES LLOV. XTOL-
dtakd ta Tpdyparta avietpdenkay. H eo-
TOYPAQLoN £YIVE TO KIVITPO VoL TAEIOEY® GE
TOAG pEPN OV oAM®G dgv Ba myava.
BéBawa, ta £é€oda nTov moAAG: Ado mavd-
KkpPeg unyovég Canon. IMati 6vo; H pia &i-
Y€ QUL KATAAANAO Yo TP®IVY Kot 1 GAAN
v Bpadiviy eotoypdeion. Eiya 6 pakode.

Yapavta eidtpo. TToAld Pirio tave ot -

A6 tov Zentépfpn 2018
onpoocievovrar apdpa pov ko

OTNV IGTOGELIOO,
YYXOI'PAOHMATA

ootoypaeia. I[oc potoypagifovpe popd,
MG Ao, TAOG dVGELG Kot dev cuppaleve-
tat. Opwg, to peyaAddtepo €060 Ntav o
o Kamowa ™g Fuji twv 50 ASA n8ghav
katyoyeio. I'V” avtd giya kot dvo pmtoypa-
QWKEG «ToGvTeey. Mo 1000gppiky) amd
alovpivio Kot pio veacpaTvn. Xopo to
¢€0da yio Tovg TpoPoleic kot Tig OnKeg TV
slides. Tdpa oL TO0 GKEPTOLLAL, GTOTAAN-
o0 TOAAG AEQTA Y10 TN @OTOYpOAPia GE GYE-
on ue 1o anotérecpa. Tiéueve om’ dho av-
16; Ot wpaieg emoyég mov taideva Kot -
toypaela. ‘Eyxo oumg dnuiovpyncst puo
a&10Xoyn GLALOYT POTOYPUPIDV amd i~
Qopo. LEPM IOV 1om¢ Kamotog va BéAeL va
emokeQtel pepkd omd ovtd. 'Etol, amod-
olo0 vo Tpochétm otadlokd 6to site Lov
OMO KOl TEPLOGOTEPEG OAOKATPOUEVEG TTOL-
povctdcelc. 'Hon vrdpyovy cto site amd
Kapd pepka delypata g e£EMENG avtoh
TOV YOUTL TOL MTAV 1] KOTEIKOVIGT] TNG LOV-
oG pe dapdaveieey. Topa, Oa givar to
avamodo. H povoikry cvvodevet ta slides
dev ta epuNveVEL. AVaEP® LEPIKEG OO TIG
GELPES TOL HLUBETM MOTE OV KATOL0G EMBL-
pet va dgt Kamota vo T dNHOCIENG® VOpi-
tepa. ‘Eyovpe Aomdv: Avdpog, Kpnn, Za-
vtopivn, Zkomehoc, Xkudbog, I1épog, Né-
&oc, IMatpog, Aépog, Keparovid, Aécfog,
Mnlog, Zipvog, ZkOpog, Xiog, Trvog, Mv-
kovog, Odovtwtog, TInio, Ilehomdvvnooc.
Metémpa, Zoydpio kot GAla. Emiong:
Bankog, Samui, Atlanta, Néa Opledvn
(mpw v Katrin), Florida kot kdmoto oxo-

.

2uvedpieg péow Skype

NMAnpo@opisg
pinteris@hotmail.com




